Dott.ssa Elisa MAGNANI
PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA

AValalll rome nrevisTn anig

Patente: categoria B.

e STUDI:

v" Laurea in Psicologia (indirizzo di psicologia clinica e di comunitd)
conseguita presso ['Universita degli Studi di Bologna il
13/07/1998 con punti: 104/110. Tesi di laurea sperimentale dal
titolo: "Forme di bullismo nella scuola media dell'obbligo; una

ricerca empirica”.



1998/1999

1998/1999

v" Iscritta all'Albo Professionale degli Psicologi della Regione
Emilia Romagna con il humero progressivo: 2858 a decorrere dal
24/01/2002.

v' Iscritta nell'elenco degli Psicoterapeuti dal 24/06/2004.

v' Diploma di Specializzazione in Psicoterapia Sistemica e
Relazionale conseguita nel dicembre 2003, presso ISCRA s.r.l.
I'Tstituto Modenese di Psicoterapia Sistemica e relazionale -
Istituto riconosciuto dal Ministero dell'Universita con D.M.
10/1094-6.U. n.250, ai sensi dell'art. 3 della Legge 56/89 che
regolamenta le scuole di formazione in Psicoterapia, (L.

29/12/2000 n. 401).

CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE:

Direzione Didattica 1° Circolo di Cesenatico

Attivita di studio e di ricerca durante il tirocinio post lauream per
psicologi presso la Direzione Didattica 1° Circolo di Cesenatico con tutor
dott. Davide Galassi. Presso la Direzione la sottoscritta ha coordinato e
condotto un Progetto Sperimentale di "Cineforum tematici” rivolto ai
bambini delle ultime due classi della scuola elementare, progetto
approvato dal Consiglio di Circolo e finanziato dal Comune di Cesenatico.
Sportello di consulenza per insegnanti e genitori, la sottoscritta in
qualita di osservatrice partecipava ai colloqui condotti dal Tutor.
Associazione per lo studio della Psicologia e delle Neuroscenze “Gian
Mario Balzarini” Forli

"Gruppo di discussione su casi clinici”, tenutosi a Forli con supervisione
del dott. Gianni Tavolini (Psicologo Psicoterapeuta). Durante gli incontri
su casi clinici portati dal gruppo o dal responsabile, si affrontavano le
ipotesi diagnostiche, secondo il manuale DSM, e le ipotesi di lavoro

psicoterapeutico o psicoeducativo.



2000/2003

2001/2004

2002/2004

2004/2005

2004/2005

Cooperativa Sociale "La Mongolfiera”

All'interno del "Corso educativo per genitori d'oggi” ho ricoperto il ruolo
di “facilitatore della comunicazione” volto a facilitare la discussione
attraverso linee comuni. Progetto "Genitori si diventa 2003" svolto nei
comuni di Cesena, e Savignano sul Rubicone,sulle tematiche:

n oW /A

"Quando arriva un bambino”, "Tra sogni e bisogni”, "La casa degli affetti”,
"Bisticci e conflitti”, "Disturbi del sonno”, "Capire le paure”, “La relazione
di aiuto in famiglia”. Totale ore 21

Azienda AUSL di Cesena

Tirocinio di specialita:la sottoscritta ha svolto tirocinio di specialita in
qualita di Psicologo presso I'U.O. di Neuropsichiatria Infantile, Psicologia
e Riabilitazione dell'Etd Evolutiva. Totale ore 400.

COMUNE DI GATTEO - Provincia di Forli-Cesena

Incarico su progetti di integrazione di alunni con deficit presso le scuole
elementari, in collaborazione con il C R H (Centro Risorse Handicap) di
Savignano sul Rubicone.

Poliambulatorio specialistico privato “"Cosmol”

La sottoscritta esercita la libera professione presso il poliambulatorio
medico privato "COSMOL" in qualita di psicologa-psicoterapeuta.

Riceve su appuntamento presso: a) Cesena in via R. Brusi, 151; b)
Cesenatico, via Arno, 39/b; c) Bellaria, via De Gasperi, 29.

C.E.T. Centro Educativo Territoriale. Comunita Valle del Marecchia.
Progetto per la formazione permanente degli operatori dei Nidi
d'infanzia, dei servizi integrativi e delle scuole dell'infanzia.

Area tematica "Promuovere il benessere: percorsi tra identita e
differenze". La sottoscritta insieme alla Pedagogista coordinava e
conduceva incontri a tema, individuati precedentemente dalle insegnanti:
le diverse identita e ruoli, l'ascolto e la comunicazione, i segnali di disagio
e di agio nei bambini nelle varie tappe evolutive, l'uso della favole nel
lavoro con le insegnanti.

Totale ore 12



2004/2005

2005/2006

Direzione Didattica Statale II Circolo (Cervia)

Struttura convenzionata per attivita pratiche di tirocinio per laureati
della Facolta di Psicologia. All'interno della struttura la sottoscritta
ricopre il ruolo di Tutor per gli psicologi tirocinanti.

e Conduzione di un corso di formazione dedicato ai genitori dei
bambini-alunni "Dalla Motivazione alla regola” per le scuole
primarie e dell'infanzia del circolo - ore 10.

e Conduzione di un corso di formazione per docenti delle scuole
primarie e dellinfanzia "Il deficit non deve trasformarsi in
handicap” - ore 12.

e Conduzione di un corso di formazione per docenti per le scuole
primarie e dell'infanzia del circolo "Riflessioni sulle varie forme di

autismo” - ore 12.

CDA - Centro Documentazione Apprendimenti FORLI

Progetto di formazione rivolta ad insegnanti di scuola dell'infanzia

statale, comunale e paritaria privata, educatrici di asilo nido e ad

insegnanti di scuola elementare di Forli.

Titolo: IL PORTFOLIO COME STRUMENTO DI VALORIZZAZIONE

DELL'IDENTITA' DETI BAMBINI E DELLE BAMBINE anno 2005/2006

- ore 12.30.

Titolo: SAPER ACCOGLIERE I NUOVI BISOGNI DEI BAMBINI E

DELLE BAMBINE anno 2006/2007 - ore 17

Titolo: FORMAZIONE INSEGNANTI anno 2007/2008 - ore 30
Serata genitori - ore 4

Titolo: FORMAZIONE INSEGNANTI anno 2008/2009 - ore 17.30
Serata genitori - ore 4

Titolo:L'EQUIPE' E LE DINAMICHE DI GRUPPO anno 2009/2010 -

ore 15



2005/2013

Titolo:L'EQUIPE' E LE DINAMICHE DI GRUPPO anno 2010/2011 -
ore 24

Direzione Didattica Statale 1° Circolo Cesenatico (FC)

Struttura convenzionata per attivita pratiche di tirocinio per laureati
della Facolta di Psicologia. All'interno della struttura la sottoscritta
ricopre il ruolo di Tutor per gli psicologi tirocinanti.

e Sportello di Ascolto: “"Conversando con lo psicologo”; spazio di
ascolto destinato ai genitori ed insegnanti del Circolo per l'anno
scolastico 2006/2007/2008/2009/2010/2011/2012/2013.

Da novembre 2006 a maggio 2007 per un totale ore n° 117 e 25 ore di

progettazione.

Da novembre 2007 a maggio 2008 per un totale ore n° 100 e 25 ore

di progettazione.

Da novembre 2008 a maggio 2009 per un totale ore n° 100 e 25 ore

di progettazione.

Da novembre 2009 a maggio 2010 per un totale ore n® 100 e 22 ore di

progettazione.

Da novembre 2010 a maggio 2011 per un totale ore n°104 e 22 ore di

progettazione.

Da novembre 2011 a maggio 2012 per un totale ore n° 116 e 8 ore di

progettazione.

Da novembre 2012 a giugno 2013 per un totale ore n° 116 e 10 ore di

progettazione.

Lo Sportello era diviso in due spazi, la spazio per la Scuola

dellInfanzia, e lo spazio per il ciclo della Scuola Primaria. Nello spazio

di consulenza si affrontavano i bisogni dei bambini o del gruppo

classe, le strategie psicoeducative.

e Progetto Myosotis “Educare alla prosocialitd, prevenire il

bullismo”, aree sviluppate: a) Incontri a tema per genitori; b)
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2006/ad oggi

Laboratori per bambini sull'alfabetizzazione emotiva in co-
conduzione con gli insegnanti. Dal 2006 al 2011.
b) Anno 2006-2007: n° 10 incontri per un totale di ore 15 + ore 5 di
progettazione + ore 1 di documentazione.
a) Anno 2006-2007: n°® 7 incontri per un totale di ore 14.
a) Anno 2007-2008: n° 3 incontri per un totale di ore 6 + ore 6
progettazione + ore 2 di coordinamento.
b) Anno 2008-2009: n° 3 incontri per un totale di ore 6 + ore 6 di
progettazione.
b) Anno 2010-2011: n° 4 incontri per un totale di ore 6 + ore 1 di

progettazione + ore 2 di restituzione.

CDA - Centro Documentazione apprendimenti FORLI

Sportello di consulenza : “La relazione di aiuto: la relazione educativa
a supporto della costruzione dell'identita”.

Area tematica: Disagio

Destinatari: Insegnanti di ogni ordine di scuola ed educatori
dell'extrascuola.

Periodo novembre 2006 / maggio 2007: ore 19

Periodo novembre 2007 / maggio 2008: ore 30

Periodo novembre 2008 / maggio 2009: ore 30

Periodo ottobre 2009 / maggio 2010: ore 50

Periodo novembre 2010 / maggio 2011: ore 38

Periodo novembre 2011 / maggio 2012: ore 52

Periodo ottobre 2012 / maggio 2013: ore 50

Periodo ottobre 2013 / maggio2014: ore 58

Periodo ottobre 2014 / maggio 2015: ore 50.



2007/2008

2005/ad oggi

COMUNE DI FORLI' - Servizio Politiche Educative e della
Genitorialita. Coordinamento Padagogico 0/6 2015/16:

Periodo febbraio 2016/maggio 2016: ore 28

Periodo ottobre 2016/ febbraio2017: ore 51

Periodo ottobre 2017/giugno 2018: ore 51,30

Periodo novembre 2018/ maggio 2019: ore 51,30

Servizi educativi e scolastici del comune di Granarolo dell'Emilia

N. 5 incontri per genitori ed insegnanti sulla comunicazione emotiva
Totale ore 15

La sottoscritta esercita la libera professione presso il proprio Studio

Privato di Psicoterapia a Cesenatico in Viale Roma 16.

CONVEGNI E SEMINARI:

2009 CENTRO STUDI HANSEL E GRETEL ONLUS
Convegno: “Prendersi cura di sé per prendersi cura dei
bambini. La cura di sé nella relazione d' aiuto.
Torino,24/25/26/27-09.
Totale ore 25

2008 Commissione Nazionale per la Formazione Continua:
“Comorbidita dei disturbi gravi di personalita con le patologie
affettive e [Il'abuso di sostanze, diagnosi, strategie
terapeutiche e gestione nei servizi del dipartimento di salute
mentale”.
Evento formativo, organizzato dal dott. Michele Sanza
Totale ore 8

2013 7-8-9 marzo CONGRESSO INTERNAZIONALE (SIPPR,
Societa Italiana di Psicologia e Psicoterapia Relazionale) a
Prato: "Le risorse della psicoterapia relazionale:teorie,
tecniche, condivisione, responsabilita, coraggio”.

Totale ore 24.30



2013

2013

2014

2014

2015

2015

2016

2016

8 novembre  SEMINARIO (Istituto Terapia Familiare di
Bologna) a Bologna: “Osservare la famiglia, ascoltare i
minori:Lausanne Triadic Play “.

Totale ore 9

29 e 30 novembre CONVEGNO INTERNAZIONALE a Teramo
“"Pratiche sistemiche per linfanzia e [|'‘adolescenza. IlI
contributo del pensiero di Gregory Bateson”.

Totale ore 16

21 novembre SEMINARIO (Istituto Terapia Familiare di
Bologna) a Bologna: “"La cura delle infanzie difficili” (anche
titolo del libro del dott Luigi Cancrini).

Totale ore: 9

n. 6 incontri di Training autogeno di base presso studio dott.
6. Aguzzoni di Cesena (FC).

Totale ore 12

n. 5 incontri di Training autogeno superiore meditativo presso
studio dott. 6. Aguzzoni di Cesena (FC).

Totale ore 7.30

14 marzo WORKSHOP PROF.SSA LORNA SMITH BENJAMIN
a Cortona “I disturbi di personalita. La formulazione del caso
secondo la Terapia Ricostruttiva Interpersonale”

Totale ore 9

20 febbraio Incontro Centro Psicoanalitico di Bologna “L'amore
ai tempi di internet”

Totale ore 2.30

24 settembre Giornata di studio “Psicoterapia centrata sulla
genitorialita” Relatori: Francisco Palacio Espasa e Dora
Knauer.

Totale ore 7,30



2016

2016

2017

2017

2017

2017

2017

25 ottobre Corso Formativo al Centro Padovano di Terapia
della Famiglia "La Terapia Ricostruttiva Interpersonale (IRT)
nel trattamento dei Disturbi di Personalita” Prof.ssa Lorna
Smith Benjamin.

Totale ore 7

1 dicembre Incontro “C'é.. una bella differenza” Affrontare il
tema della diversita nei contesti educativi. All'interno del ciclo
“Incontri tra le storie dei libri e le storie delle persone”.
Organizzato dalla Biblioteca Pedagogica Duilio Santarini.
Totale ore 2

2-3 dicembre Congresso Internazionale “Alimentazione e
salute: prevenzione dei disturbi alimentari dalla gravidanza ai
primi tre anni di vita". Segreteria scientifica dott.ssa
Catherine Hamon. Totale ore 14.

4 marzo “Centro Psicoanalitico di Bologna” Seminario “L'utilita
del concetto di mentalizzazione nel lavoro clinico”.

Totale ore 4

30 marzo Incontro formativo presso il Coordinamnento
Pedagogico 0-6 del Comune di Forli "Altro....modo. Incontri fra
le storie dei libri e le storie delle persone” "A...Ricaduta
libera risorse ed esperienze per l'inclusione”.

Totale ore 2

1 aprile “Centro Psicoandalitico di Bologna” Seminario “La
dimensione narrativa nel percorso di cura”.

Totale ore 4

14 ottobre Centro studi Martha Harris a Firenze. Giornata
seminariale “Osservare, Intervenire, Valutare il cambiamento
nel lavoro con i bambini piccoli e le loro famiglie”.

Totale ore 8



2018 16 marzo Centro Studi Sociali sull'Infanzia e I'Adolescenza
“Don Silvio De Annuntiis” (Scerne di Pineto, Teramo). Lectio
Magistralis del dr.Stefano Cirillo "Porte aperte per curare la
mente: come rispondere alle richieste di aiuto delle famiglie”
Totale ore 6

2018 Da febbraio a Novembre “Aepea : Association Européenne De
Psychopathologie De I'Enfant et de |I'Adolescent” . Corso di
Formazione “La terapia Psicoanalitica di Coppia” a Rimini
Prof. Nicolino Rossi e Prof. Giulio Cesare Zavattini

Totale ore 56

Data 23/09/2019 Firme
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