FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

| ot

| INFORMAZIONI PERSONALI |

Nome Dott.ssa CINZIA SINTINI PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA
Indirizzo STUDIO: Via Tombesi Dall’Ova n°11 48123 Ravenna
Telefono Cellulare
E-mail
- Nazionalita' ITALIANA
Data di nascita
L Pagina 1 - Cumculum vilae di
Dott.ssa Cinzia Sirdini |




i ABILITAZIONI |

ESPERIENZA PROFSSIONALE

2018

2017 ¢ 2019
2017

2014 ¢ 2015

2004 ad oggi

1999 ad oggi

Abilitata all’esercizio della professione presso
PUniversita’ degli Studi “La Sapienza” di Roma

Iscritta Ordine degli Psicologi dellEmilia Romagna n°2595

Iscritta all’ Elenco Speciale degli Psicoterapeuti
presso I'Ordine degli Psicologi del’Emilia Romagna ed
autorizzata all’esercizio della psicoterapia in via
permanente e definitiva

Opera in ambito clinico

Formazione sezione Anticrimine Questura di Ravenna

“La violenza domestica in presenza di minori. Gestione
dell’intervento”

Supervisione Centro Donna Comune di Forli

Supervisore per centro antiviolenza UDI Bologna

Formatrice per D.Lre Rete dei centri antiviolenza Milano
Formazione e supervisione operatori Cooperativa S.Vitale Ravenna

Coordinatrice e supervisore del progetto finalizzato alla
istituzione del Servizio di refertazione psicologica per i casi di
Maltrattamento Intrafamigliare e di violenza attivato presso i
Presidi  Ospedalieri  di  Ravenna-Faenza-Lugo e promosso
dall’Assessorato alle politiche di genere del Comune di Ravenna e
AUSL di Ravenna in collaborazione con Linea Rosa

Componente  dello  Staff  di Direzione della Scuola di
Specializzazione quadriennale in  Psicoterapia Biosistemica
(riconosciuta M.L.U.R con D.M. G.U. n°59 del 11/03/2002) e docente
in materia di :
- Traumae PTSD
- Esperienze traumatiche e sistema di attaccamento - Influenze sulla
strutturazione del se e delle modalita espressivc motorie e
relazionali
- Trauma relazionale precoce:influenze sullo sviluppo dell’emisfero
destro e sviluppo in cta adulta di patologie trauma correlate
- Neurofisiologia del trauma
- Trauma e DSM V
Eziopatogenesi dei disturbi d’ansia ¢ autoregolazione
emotiva
+  Attaccamento: strutturazione del legame nella relazione
madre bambino, modello di attaccamento in ety adulta e
strumenti di rilevazione
«  Disturbi di personalita

Consulente e Formatrice Supervisore per Associazione “Linea Rosa”
Onlus in materia di :

« Trauma e conseguenze post traumatiche in caso di
maltrattamenti ed abusi intrafamiliari

= Allaccamenti traumatici - Traumi da attaccamento e
conseguenze sulle relazioni patologiche adulte

+  Tipologie ed aspetti psicopatologici di maltrattanti e stalker

= Abuso e maltrattamento ai minori e violenza assistita

Pagina 2 - Cumicutum vitae di
Doli.ssa Cinzia Sintini }




2006 ad oggi

2010 - 2015

ATTIVITA’ PROFESSIONALI
PRECEDENTI

DOCENZA Universita degli
Studi di Bologna
Anno Accademico
1996/1997
1997/1998

1998/1999
Anno Accademico 1997-1998

SUPERVISIONE E FORMAZIONE:

2010

2004-2005

2003 - 2006

2003

1992-2007

1996- 2005

Formatrice e supervisore per Associazione “Demetra Donne in aiuto”
materia di :
- Abuso e maltrattamento su minori
= Violenza intrafamiliare
«  Tipologia e Psicopatologia del Molestatore assillante
« Trauma e conseguenze post traumatiche in caso di
maltrattamenti ed abusi intrafamiliari
= Attaccamenti traumatici - Traumi da attaccamento e
conseguenze sulle relazioni patologiche adulte
- Tipologie ed aspetti psicopatologici di maltrattanti e stalker

= Abuso e maltrattamento ai minori e violenza assistita

Supervisore per “Il Velicro” Onlus per Operatori
accoglienza
* per minori allontanati dalla famiglia per abuso o
inadeguatezza delle cure
*  per minori migranti non accompagnati

di Comunita di

Trainer in training group organizzati dall’ Associazione TTG (teoria e tecnica di
gestione dei gruppi).Direttore Prof. E.Spaltro

Docente al Corso di perfezionamento post laurea in “Teorie e tecniche di gruppo”
Direttore del corso prof. E.Spaltro

Formazione ¢ supervisione per:

s Insegnanti del Servizio per Uinfunzia del Comune di Ravenna
Progetto di prevenzione della Violenza di genere

o Agenti della Polizia Municipale
Trauma come conseguenza della violenza intrafamiliare

® Pedagogiste ¢ Coordinatrici Pedugogiche del Servizio Per
Plnfanzia del Comune di Ravenna

o Insegnanti del Servizio Per L’infanzia del Comune di Ravenna

o Insegnanti defla Scuola Statale “Buon Pastore” di Ravenna
Progetio di prevenzione della Violenza di genere

® Attivitd di Formazione nell’arca del comportamento
organizzativo rivelta al Manegement aziendale della P.A ¢ di
Imprese private ¢ multinazionali
Teoria della comunicazione
Tecniche di Negoziazione e di Problem solving
Analisi dei Comportamenti organizzativi
Teoria dei Gruppi e delle Organizzazioni
Analisi del clima e della cultura organizzativa
Processo di selezione e di valutazione delle risorse umane
Accoglimento e inserimento del personale in azienda
e Attivita di Consulenza, formazione e supervisione rivolla agli
operatori dell’oricntamento per le arce dell’accoglienza, della
consulenza organizzativa ¢ del bilancio di competenze delle P.A
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ATTIVITA DI SELEZIONE
DEL PERSONALE

1992 — 2007 Attivitd di Selezione del personale
Definizione del fabbisogno, analisi della p.d.l, definizione dei requisiti,
identificazione del processo di selezione in termini di:criteri, metodologia e
strumenti
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INTERVENTI A SEMINARI
E CONVEGNI e
CONFERENZE

2018

2017

2015

2014

® “L'impatto del trauma sugli orfani e sui familiari delle
vittime di femminicidio”
Seminario presso la Prefettura di Ravenna in collaborazione con il
Comune di Ravenna

o “Lg violenza assistita : conseguenze sullo sviluppo
intervento al Convegno “I nuovi confini della tutela penale
del minore”

Organizzato da Fondazione Forense Ravennate

e "Trauma e reazioni post traumatiche da stress nel
maltratiamento familiare"
Seminario organizzato dall'Ordine dei medici della Provincia di
Ravenna

o "Cosi lontano .....cosi vicino....la giusta distanza nelle
relazioni intimne"
Workshop teorico esperienziale VII Meeting Societa Italiana
Biosistemica

e "Gli aspetti traumatici della violenza assistita"
Seminario organizzato dal Centro per le famiglie del comune di
Faenza, dai Servizi Sociali del Comune di Faenza, da Associazione
SOS Donna é da Isola di Nim

e Collaborazione alla pubblicazione di : C.Baroncelli, “Storie
sui fili” Edizioni Image , Ravenna 2015
Testo riferito al fenomeno della violenza assistita

¢ “Aspetti psicologici di una persecuzione e tipologia di
molestatori assillanti” presso la Corte d’'Assise del Tribunale
di Ravenna.
Seniinario organizzato dall’Ordine deqli Avvocati cont il Patrocinio delin

Presidenza del Consiclio dei Ministri

¢ “Trauma e reazioni post traumatiche da stress mel
maltrattamento famigliare” presso la Corte d'Assise del
Tribunale di Ravenna .
Seminario organizzato dall’ Ordine degli Avvocati con il Patrocinio delln

Presidenza del Consiglio dei Ministri

¢ “Tipologia di stalker e vissuti relativi al legame ed alla
rottura del legame”
nell’ambito del ciclo di incontri pubblici “La violenza maschile nelle
relazioni intime” organizzato dnal Comune di Ravenna in collaborazione con
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2013

2012

Associazione Dalla parte dei minori e Associazione Femminile Maschile
Plurale

¢ Strategie di comunicazione da parte del sanitario nei
confronti della donna che ha subito violenza”
Convegno IPAVSI “ L'approccio infermieristico alla donna che ha subito
violenza domestica: aspetti socionssistenziali, giuridici e psicologici

¢+ "La violenza di genere"
incontro organizzato da Linea Rosa e Sportello Donna del
Comune di Cervia

¢+ " Aspetti psicologici di una persecuzione e tipologie di
molestatori assillanti”
Intervento al Seminario organizzato dalla Questura di
Ravenna :" Dal maltrattamento allo stalking" Aspetti giuridici,
psicologici e linee guidn operative

+ " Stalking e Feimminicidio"
Intervento presso I' Associnzione Casa delle donne di Ravenna in
collaborazione con Linea Rosa sul temn

¢ Partecipazione alla tavola rotonda " Stalking e
Ferminicidio " organizzato dal Comune di Cervia e Sportello
donna

¢ " La gelosia fra amore e patologia”
Conferenza presso Liceo Classico Rinaldini di Ancona organizzato
da Istituto di Psicosintesi di Anconn
¢ " Alle radici dele relazioni affettive"
Seminario presso Istituto di Psicosintesi di Ancona
¢+  "Amiamo per come siamo......sappiamo come?”
Workshop teorico esperienziale nell'ambito delVIII Meeting
S.ILB
e "Lerelazioni: motivazioni consapevoli ed inconsapevoli delle
scelte”
Conferenza pubblica Comune di Cervia
e " La gelosia fra amore e patologia"
Workshop teorico esperienziale nell'ambito del VII Meeting
S.1.B

¢ “Abuso e maltrattamento sui minori: definizione e tipologie”
Conferenza presso I'Istituto “M.Montanari “ di Ravenna

+ _“Aspetti psicologici di una persecuzione”
Intervento al Convegno: “ Stalking e non chiamiamolo
amore! Una risposta nuova ad una violenza antica”
organizzato da Seroptimist International in collaborazione
con Comune di Ravenna e Provincia di Ravenna

¢+ " Le conseguenze psicologiche sulle vittime di stalking”
Intervento al Convegno “Reati persecutori: stalking come
agire” organizzato dal CIF in collaborazione con Comune di
Alfonsine
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2011

2010

2009

2008

“ La velazione fra adulti e bambini alla luce delle

diffferenze di genere: lo stereotipo nella pratica educativa e

nell’approccio alla genitorialita’ ” Conferenza organizzata

dal Comune di Ravenna - Ufficio istruzione

" Il trauma _come conseguenza della violenza si adulti e

minori"

Conferenza organizzata dalla Polizia Municipale Comune
di Ravenna

" 1 legami: vicinanza, distanza, mancanza, gelosia ...quando

l'amore diventa patologia” Work Shop teorico- esperienziale

nell'ambito del IV Meeting Scuola italiana di  Biosistemica
Emilia Romagna "io, qui ed ora: la centralita dell'esperienza in
psicoterapia”

"Stare insieme: motivazioni inconscie tra__vicinanza e
distanza"

Conferenza all'interno del ciclo di Incontri Teorico-
esperienziali per la promozione del benessere psicologico dal
titolo “Chiacchiere Consapevoli” organizzati
dall’ Associazione culturale e scientifica "Punto Donna" di
Forli con il patrocinio del Comune di Forli Assessorato alle
Politiche Educative.

"Senza sporcarsi le mani: la violenza delle parole dei gesti,
degli sguardi” Intervento all'interno del Convegno " Parole
come schiaffi" organizzato da Associazione Linea Rosa
(Iscritta albo prov. ONLUS dec. Reg. 932 del 17/08/1993) In
collaborazione con Comune di Ravenna, Comune di Russi,
Comune di Cervia, Sportello Donna di Cerviaecon il
Patrocinic della Regione Emilia Romagna e della Provincia di
Ravenna.

"I Trauma"

Intervento presso la Biblioteca comunale di Cervia
nell'ambito della presentazione del libro"il corpo violato" In
collaborazione con Comune di Cervia, Sportello Donna di
Cervia.

" Il maltrattamento e I'abuso sui minori"

Conferenza organizzata dall'Associazione Linea Rosa (
Iscritta albo prov. ONLUS dec. Reg. 932 del 17/08/1993

"Il trauina, aspetti intrapsichici e relazionali"

Intervento al Convegno Promosso da Associazione DALLA
PARTE DEI MINORI, Associazione LINEA ROSA e con
Patrocinio Comune di Ravenna sulla violenza intrafamiliare

"Dalla relazione madre bambino alla relazione di coppia"
Conferenza presso Associazione Culturale e Scientifica PUNTO
DONNA di Forli con il patrocinio del Comune di Forli
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2007

ISTRUZIONE
E
FORMAZIONE
SPECIALISTICA
1988

1989-1992

1996- 1998

2002-2006

o " Il Trauma della violenza: dall'abuso intrafamiliare allo
stalking"
Intervento al Convegno in occasione della giornata
internazionale contro Ia violenza promosso da Associazione
DEMETRA DONNEIN AIUTO con il Patrocinio del
Comune di Lugo

¢+ " Dalle relazioni primarie alla coppia... cosa portiamo nel
rapporto _con il/fla  partner” Work Shop teorico-
esperienziale nell'ambito del Meeting Scuola italiana
di Biosistemica Emilia Romagna “II corpo nelln relazione”

e “Contatto, legame, distacco e separazione. Dalla relazione
madre figlio alla relazione di coppia”
Work Shop teorico- esperienziale nell'ambito del Meeting Scuola
italiana di Biosistemica Emilia Romagna ]

Laurea Presso Universithd degli Studi di Bologna

Specializzazione Post-laurea in psicoterapia presso Ia Scuola di Formazione in
Psicoterapia Biosistemica S.1.B. (Societa’ Italiana Biosistemica)

Presidente Prof. Jerome Liss Ordinario all’Istituto di Psicologia clinica della
Westdeusche Akademie di Dusseldorf

Specializzazione Bicnnale Post Laurca presso la Scuola di Specializzazione in
Relazioni Industriali e Psicologia del Lavoro dell” Universita’ degli Studi di
Bologna

Direttore: Prof. E. Spaltro Cattedra di Psicologia del lavoro

Formazione quadricnnale in Psicoterapia Organismica con Dott. Malcom
Brown PhD in Psicologia presso I’Universitd di Londra. Fondatore dell’lstituto
Europeo di Psicoterapia Organistica nel 1969 e cofondatore dell’Associazione
Eurapea di Bodypsychoterapy nel 1987.
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AGGIORNAMENTO:

SEMINARI E CONVEGNI

2018

2017

2016

2014

2012

2011

2009

2008

2007

Corso EMDR II LIVELLO
Corso EMDR I LIVELLO

Convegno Internazionale “Attaccamento ¢ Trauma” accreditato
ECM Roma . Istituto di Scienze Cognitive

Convegno Internazionale “Attaccamento e Trauma” accreditato
ECM Roma . Istituto di Scienze Cognitive

Seminario di studio accreditato ECM “ Narcisismo e Disturbo
narcisistico di personalita” condotto da Elsa Ronningstam
Verona , Istituto di Scienze Cognitive.

Seminario di studio accreditato ECM * Il Trauma ed il Corpo”
condotto da Dott.ssa Pat Ogden . Milano Istituto di Scienze
cognitive

Seminario di aggiornamento formativo accreditate ECM #
Organizzazione di personalita depressiva” condotta da Dott.
Guido Crocetti . Bologna Centro Italiano di Psicoterapia
Psicoanalitica per I’Infanzia ¢ I’Adolescenza c.i.Ps.Ps.si.i.a.

Seminario di aggiornamento formativo accreditato ECM ¢
Psicologia giuridica minorile in ambito civile” condotta da Dott.
Guido Crocetti. Bologna Centro Italiano di Psicoterapia
Psicoanalitica per ’Infanzia e I’Adolescenza c.i.Ps.Ps.si.i.a.

Giornata di studio: * I percorsi delle Emozioni : Psiche,
Epigenetica, PsicoNcuroEndocrinolmmunologia

Seminario di aggiornamento formativo accreditato ECM
“Trattamenti Oncologici ¢ Modelli Psicocorporet integrati:
I’alleanza terapeutica”

Seminario di aggiornamento clinico accreditato ECM “Fare o
Essere Psicoterapeuta: supervisione dei vissuti del Terapeuta”
Condotto da Dott.ssa Carla Cocchi Psicoterapeuta

Corso di Formazione accreditato ECM *“ Terapia di Video
Intervento per Genitori ¢ bambini da 0 a 5 anni” condotto da
Dott. G.Downing Ph.D. Docente di Psicologia Clinica presso
I'Universita di Klagenfurt, e supervisore clinico del Servizio
Psichiatrico Infantile Dell’Ospedale Salpetriére e condirettore del
Progetto di ricerca sull’eta evolutiva Dell’Ospedale Salpetriére e
della Scuola Medica di Harvard USA

Seminario di aggiornamento clinico accreditato ECM
“Supervisione per la conduzione di gruppi” condotti da Dott.ssa
Carla Cocchi Psicoterapcuta ad orientamento Gestaltico

Seminario di aggiornamento clinico “Tecniche di Psicoterapia
Immaginativa ¢ di interpretazione dei sogni in gruppo” condotto
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2005

2001

2000

1999

da Dott. Bruno Caldironi Neuropsichiatra Psicosomatista Medico
ONU Psicoterapeuta Didatta della S.IP.T Societa MNaliana
Psicosintesi

Seminario di aggiornamento acereditato ECM
“Videomicroanalisi: un metodo per modificare la relazione
genitore —bambino” condotto da Dott. G.Downing Ph.D. Docente
di Psicologia Clinica presso [I’Universita di Klagenfurt, e
supervisore clinico del Servizio Psichiatrico Infantile Dell’Ospedale
Salpetriére e condirettore del Progetto di ricerca sull’eta evolutiva
Dell’Ospedale Salpetriére e della Scuola Medica di Harvard USA

Seminario di aggiornamento clinico “Tecniche di Psicoterapia
Immaginativa e di interpretazione dci sogni in gruppo” condotto
da Dott. Bruno Caldironi Neuropsichiatra Psicosomatista Medico
ONU Psicoterapeuta Didatta della S.LP.T Societa Italiana
Psicosintesi

6Th International Congress of Body Psychotherapy organizzato
dalla Societa Italiana di Psicoterapia Funzionale e tenutosi ad Ischia
dal 27 al 31 Ottobre 2002

Convegno: * Comunicare giovani e famiglie nella societa
techno” accreditato ECM Organizzato da’’Unita Sanitaria Locale
di Ravenna e tenutosi a Ravenna il 25/10/2002

Seminario di aggiornamento clinico accreditato ECM “ 1l lavoro
con le coppic in Body Therapy” condotto da Dott. G.Downing
Ph.D. Docente di Psicologia Clinica presso |’'Universita di
Klagenfurt, e supervisore clinico del Servizio Psichiatrico Infantile
Dell’Ospedale Salpetriére e condirettore del Progetto di ricerca
sull’eta evolutiva Dell’Ospedale Salpetriére e della Scuola Medica
di Harvard USA

Convegno Internazionale Multidisciplinare sul suicidio “ Il
senso dell’esistere” tenutosi a Ravenna il 17 e 18 Febbraio 2002

Seminario di aggiornamento clinico accreditato ECM “ 1l corpo
e la storia preverbale” condotto da Deott. G.Downing Ph.D.
Docente di Psicologia Clinica presso 1"Universita di Klagenfurt, e
supervisore clinico del Servizio Psichiatrico Infantile Dell’Ospedale
Salpetriére e condirettore del Progetto di ricerca sull’eta evolutiva
Dell’Ospedale Salpetriére e della Scuola Medica di Harvard USA
Tavola Retonda “Abuso e Maltrattamento all’infanzia e

all’adolescenza™ organizzato dall’Unita Sanitaria locale di Ravenna
il 24 Marzo

+ Convegno “NUOVI ADOLESCENTI. Quale Scuola quali Servizi”

+

Organizzato da *’Unita Sanitaria Locale di Ravenna RISE.A.
Ricerca e Servizi Adolescenza

3° Congresso Europeu de Psicopatologia da cianca ¢ do
adolescente svoltosi a Lisbona 31 Maggio 1 ¢ 2 Giugno

Convegno “ Melanconia d’amore. Frammenti di una
psicopatologia della vita amorosa® Organizzato dall’Universita
degli Studi di Parma Istituto di Clinica Psichiatrica i1 23/11/2000

Incontro Nazionale Andros Italia — Centri Italiani per la
Diagnosi e la Terapia Andrologica “ Difficolta e limiti in
andrologia® tenutosi a Ferrara il 412/99
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice
in materia di protezione

dei dati personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679}.

Ravenna 20 Settembre 2019
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